EKO KOMPOZITNA PODLAHA

INSTALAGNY MANUAL

Dakujeme, Ze ste si vybrali nasu podlahu. Pri spravnej intalécii a starostlivosti bude vasa nova
podlaha lahko udrziavatelna a zachova si svoj skvely vzhlad po mnoho rokov. Pred zaCatim inStalacie si
prosim precitajte vSetky pokyny. Nespravna inStalacia zrusi platnost zaruky.

I. VSEOBECNE PRiPRAVY

Kontrola materialu:

Pred inStalaciou skontrolujte material na dennom svetle, ¢i neobsahuje viditelné
chyby/poskodenia, vratane vad a nezrovnalosti vo farbe alebo lesku. Skontrolujte okraje
a hrany podlahovych lamiel, Ci su rovné a neposkodené. Po inStalacii nebudu reklamacie
povrchovych vad akceptované.

Smer pokladky:

Odporuca sa pokladat podlahu kolmo na okno, v smere hlavného zdroja svetla. Pre
dosiahnutie najlepsSieho vysledku pracujte sti¢asne s 3 az 4 baleniami podlahy, pricom lamely
pocas inStalacie mieSajte.

Kontrola podkladu:

Skontrolujte, ¢i podklad a podmienky v miestnosti zodpovedaju Specifikaciam uvedenym v
tychto pokynoch. Ak nie ste spokojni, nepokracujte v inStalacii a kontaktujte svojho
dodavatela.

Manipulacia a skladovanie:

Podlahové produkty sa mo6zu pred inStalaciou poskodit neSetrnou manipulaciou. Manipulujte a
prepravujte ich opatrne. Skladujte, prepravujte a manipulujte s baleniami podlahy tak, aby ste
predisli akémukolvek posSkodeniu. Balenia skladujte vodorovne, nikdy nie na hrane.

Hmotnost materialu:

Podlahové produkty mézu byt tazké a objemné. Pri manipuldcii pouzivajte spravne techniky
zdvihania. Ak je to mozné, pouzite manipulacné pomaécky, ako su voziky. Nikdy nezdvihajte
viac, ako bezpecne unesiete — poziadajte o pomoc.

Vypocéet mnozstva:
Pred inStalaciou vypocitajte plochu miestnosti a naplanujte si rezervu 5 - 10 % na odrezky a
odpad.

Vnutorné pouzitie:

Tato podlaha je uréena vyhradne na pouZzitie v interiéri. Nie je vhodna na inStalaciu

v priestoroch, ktoré su vystavené poveternostnym vplyvom, ako su vonkajsie terasy, polokryté
altanky, verandy atd.

Aklimatizacia:
Neotvorené balenia podlahy skladujte priizbovej teplote 15— 25 °C a relativnej vlhkosti 35 - 65
% aspon 24 hodin pred za¢atim inStalacie.

Podmienky pocas instalacie:

Teplota v miestnosti sa musi pred a pocas inStalacie udrziavat v rozmedzi 15 - 25 °C a pri
relativnej vlhkosti 35 - 65 %. Prenosné ohrievace sa neodporucajd, pretoZze nemusia
dostatocne vyhriat miestnost a podklad. Petrolejové ohrievace su Uplne zakazané.



Podmienky po instalacii:
Po dokoncéeni inStalacie udrzujte teplotu v miestnosti medzi 0 °C a 50 °C a relativnu vlhkost 35
- 65 %.

Dilatacné medzery:
o Pre plochy do 400 m? a/alebo dizke do 20 m pouZite 10 mm dilatadné medzery.

o Pre plochy od 400 m* do 600 m” a/alebo dizke 20 - 24 m zvacésite dilatadné medzery na
15 mm.

o Pre plochy nad 600 m” a/alebo dizke viac ako 24 m je potrebné pouzit dilataéné listy
s ponechanim minimalnej medzery 15 mm.

Il. INFORMACIE O PODKLADE

Podlaha sa mé6ze inStalovat na vac¢Sinu existujucich tvrdych podlahovych krytin, ak je pévodna
podlaha konstrukéne pevna, Cista, sucha a hladka. Nerovnosti podkladu by nemali presahovat
5 mm na ploche s polomerom 3 m.

Podlahu moZno inStalovat na podklady so Skarami alebo drazkami, ak su mensie ako 5 mm na
$irku a 4 mm na hibku. Prehibeniny, hlboké drazky, dilataéné spoje a iné nerovnosti, ktoré
nespliiaju tto poziadavku, musia byt pred instaldciou vyplnené vyrovnavacou hmotou.

Podklad musi byt bez nadmernej vlhkosti alebo alkalickych latok. Odstrante necistoty, farby,
laky, vosky, oleje, rozpustadla a iné cudzie latky alebo znecistenia.

Nepouzivajte pripravky obsahujlce ropné produkty, rozpustadla alebo citrusové oleje na
pripravu podkladu.

Hoci je tato podlaha vodeodolna, nie je uréena ako bariéra proti vlhkosti. Nadmerna vlhkost
podkladu mbze podporovat vznik plesni, hub a baktérii, Co negativne ovplyvnuje zdravé
vnutorné prostredie.

DREVENE PODKLADY

Ak sa podlaha instaluje na existujlicu drevenu podlahu, je potrebné pred za¢atim inStalacie
opravit vSetky uvolnené alebo vizgajluce dosky.

Obsah vlhkosti pri drevenych podkladoch nesmie byt viac ako 12 %.

KaZzdych 15 cm pozd{Z spojov dreveného podkladu pribite alebo priskrutkujte dosky, aby ste
zabranili vizganiu.

Suterény a pivni¢né priestory musia byt suché. Je nevyhnutné zakryt 100 % plochy v priestore
pod podlahou polyetylénovou féliou (parozabranou) s hribkou minimalne 0,15 mm.

Podlahu pokladajte prie¢ne na existujuce drevené podlahové dosky.

VSetky ostatné typy drevenych podkladov - preglejka, OSB, drevotrieska, lisovana drevotrieska
a podobné materialy — musia byt konstruk&ne pevné a nainstalované podla pokynov vyrobcu.

Dvojvrstvova preglejka s certifikatom APA by mala mat celkovu hribku minimalne 25 mm a pod
podlahou musi byt zabezpeceny dobre vetrany priestor s minimalnou vyskou 45 cm.



BETONOVE PODKLADY

Existujuce beténové podklady musia byt uplne vyzreté, minimalne 60 dni staré, hladké, trvalo
suché, Cisté a zbavené akychkolvek cudzich latok, ako su prach, vosk, rozpustadla, farba,
mastnota, olej a zvysky starych lepidiel.

Betdonovy podklad musi byt suchy. Rychlost uvolfiovania vodnej pary (MVER) nesmie
presiahnut 3,63 kg na 100 m? za 24 hodin (test chloridu vapenatého podta ASTM F1869) alebo
90 % relativnej vihkosti (RH) podla ASTM F2170. Limit pH je 9 a maximalny obsah vlhkosti 2,5 %
(metéda CM / ASTM F2659).

o Poznamka: Za vykonanie tychto testov nemusi byt zodpovedny inStalatér podlahovej
krytiny, je vSak jeho zodpovednostou uistit sa, Ze testy boli vykonané a vysledky su
vyhovujuce pred zaCatim inStalacie. Vysledky testov su platné len pre podmienky v
Case testovania. Podlahu nikdy neinstalujte na podklad s nadmernym obsahom
vlhkosti.

Medzi beténovy podklad a podlahu je potrebné pouzit polyetylénovu féliu (parozabranu) s
hriabkou minimalne 0,15 mm ako bariéru proti vlhkosti.

PODKLADY, NA KTORE SA PODLAHA NESMIE INSTALOVAT

Koberce akéhokolvek druhu.
Existujuce mdkcéené vinylové podlahy.
Plavajuce podlahy akéhokolvek druhu.

Drevené podlahy/podklady, ktoré st polozené priamo na beténe alebo na konStrukénom
rezive Ci preglejke polozenej na betone.

DOLEZITE UPOZORNENIE

Podlahové vykurovanie:

Podlahu je mozné inStalovat nad 12 mm zabudované podlahové vykurovanie pouzitim plavajlcej
metddy. Maximalna prevadzkova teplota nesmie nikdy prekrocit 30 °C. Odporuca sa pouzit podlahovy
teplotny senzor, aby sa predislo prehriatiu.

Pokyny pre inStalaciu na podlahové vykurovanie:

Vypnite vykurovanie 24 hodin pred, poc¢as a 24 hodin po instalacii podlahy na vykurovany
podklad.

Pred inStalaciou na novovybudované vykurovacie systémy je potrebné spustit systém na
maximalny vykon, aby sa odstranila zvySkova vlhkost z cementového podkladu vykurovacieho
systému.

Teplota podlahy nesmie prekrocit 30 °C.

Po ukonceni inStalacie zapnite vykurovanie a postupne zvysujte teplotu v krokoch po 5 °C,
az kym sa nedosiahnu bezné prevadzkové podmienky.

Dodrziavajte odporuc¢ania vyrobcu vykurovacieho systému pre dalSie podrobnosti a
bezpectné pouzivanie.



1. Upozornenie:

Elektrické vykurovacie rohozZe, ktoré nie su zabudované do podkladu, nie st odporiéané na pouzitie

pod podlahou. V pripade ich pouzitia m6ze dbjst k poSkodeniu podlahy a k strate zaruky. NajlepSie je

podlahu inStalovat na zabudované podlahové vykurovacie systémy a dosledne dodrziavat uvedené
pokyny.

I1l. INSTALACIA
NARADIE A POTREBNE POMOCKY:
e Distan¢né rozpery

e Pila (ru¢na, kotucova, pokosova alebo stolova s kombinovanym koti€¢om na drevo s
karbidovym hrotom alebo s diamantovym kotuc¢om)

e Lepiaca paska
e Parozabrana z polyetylénovej folie (hrubka min. 0,15 mm)
e Pravitko a ceruzka
e Zvinovaci meter
e Tiahlo (pull bar)
e Stavebné lepidlo
e Podlahové kliny
o Dorazaci blok (tapping block)
e Gumené kladivo
Pre priame rezy:

Elektricka ru¢na pila, kotucova pila, pokosova pila alebo stolova pila s kombinovanym kotu¢om na
drevo s karbidovym hrotom alebo s diamantovym kotu¢om.

Pre oblukové rezy:
Priamociara pila s pilovym listom z bimetalu alebo karbidu wolframu.

Délezité: Prirezani tohto materialu pouzivajte ochrannu masku proti prachu a iné ochranné pomécky.
Odporuda sa rezat v dobre vetranom priestore.

POSTUP INSTALACIE:
1. Priprava miestnosti:
o Odstrante podlahové lisSty, rohové liSty, nabytok a spotrebice z miestnosti.

o Dverné zarubne odporucame zrezat tak, aby sa podlaha mohla volne hybat a nebola
stlacena.

o Po dokonceni pripravy miestnost dokladne pozametajte a povysavajte a odstrarite
vSetky necistoty a prach.



2. Planovanie rozlozenia podlahy:

o Planujte pokladku tak, aby spoje jednotlivych dosiek neboli v jednej linii so spojmi
podkladu.

o Koncové spoje dosiek musia byt rozmiestnené s minimalnym odstupom 20 cm.
o Vyhnite sa inStalacii lamiel kratSich ako 30 cm na zacdiatku alebo na konci radov.

o Nepokladajte kuchynskeé skrinky priamo na podlahu. Vstavané skrine, kuchynské linky
a ostrovCeky, a podobné tazké predmety musia byt nainStalované pred pokladkou
podlahy. AZ potom mbzete inStalovat podlahu s ponechanim primeranej dilataCnej
medzery okolo nej. Tato medzera bude po insStalacii podlahy prekryta ozdobnymi
listami. Kvalitu podlahy je mozné zarudit len vtedy, ak sa méze volne hybat. Nesmie byt
Ziadnym spb6sobom pribita, prilepena alebo pripevnena k podkladu.

o Dalezité: Po instalacii nezapliajte dilataéné medzery silikénom. Pre instaldciu v
kupelniach, pracovniach alebo komercnych priestoroch si precitajte osobitné pokyny
uvedené nizSie.

3. Meranie a prisposobenie Sirky lamiel:

o Pred zagiatkom intaldcie zmerajte miestnost. Sirka posledného radu lamiel by nemala
byt menSia ako 50 mm.

o Ak je potrebné, prispésobte Sirku prvého radu.
o Vuzkych chodbach odportidame pokladat podlahu pozdiz ich dizky.
4. Pouzitie podlozky:

o Podlozka je volitelna, avsak musi spifiat tieto kritéria:
» Maximalna hruabka: 1 mm
= Hustota: min. 135 kg/m®
» Tlakova pevnost: 2200 kPa (podla EN 16354 / ASTM D3575-20, Suffix D)
» Stlacitelnost: <10 % (podla ASTM D3575-20, Suffix B)

o Pouzitie hrubsej alebo nekvalitnej podlozky moze poskodit zamkovy mechanizmus a
zruSit zaruku.

o Ak podlaha uz ma zabudovant podlozku, dalSia podloZzka sa nesmie pouzivat,
pretoze moze dojst k poSkodeniu zamkového systému a strate zaruky.

POSTUP KLADENIA PODLAHY:

e Pokladku zac¢nite v lavom rohu tak, aby drazkova ¢ast zamku bola vidiet a smerovala do
miestnosti.
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¢ Medzi stenu a podlahu vlozte diStancné rozpery, aby ste vytvorili 10 mm dilatacnd medzeru.

1. Prvyrad, druhalamela:
KratSiu stranu druhej lamely vloZte perom do drazky prvej lamely a sklopenim ju spojte. Uistite
sa, ze obe lamely su dokonale zarovnané.

Poznamka: Ak si vS§imnete, Ze obe lamely nie su v rovnakej vySke alebo nie sl spravne spojené,
podlahu rozoberte podla pokynov na konci tejto stranky a skontrolujte, ¢i v zamku neprekazaju nejaké
necistoty.

2. Koniec prvého radu:
Ponechajte 10 mm medzeru od steny, aby ste predisli poSkodeniu pri inStalacii podlahy a
zmerajte d{Zku poslednej lamely. VloZzte kratku stranu a poklepanim ju zatvorte, pouZite tiahlo
a gumeneé kladivo.
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Tip narezanie:
o Prirezani priamociarou pilou otoéte podlahu povrchom nadol.

o Priinych typoch pil rezte s povrchom oto¢enym nahor.

3. Druhyrad, prva a druha lamela:
a) Hlavna metéda:

Pod miernym uhlom zacvaknite dlhd stranu lamely do predchadzajuceho radu. Posurite ju smerom

k distanCnej rozpere na lavej strane steny a pod dosku vloZte inStalacny klin. Kratku stranu novej
lamely zasunte pod uhlom do kratkej strany predchadzajucej lamely a sklopenim ju spojte. Nasledne
pomaly zasuvajte dlhu stranu novej lamely do zamku susediacej lamely v predchadzajucom rade. Ked'
dokongite cely rad, vyberte inStalacny klin a cely rad sklopte. Pomocou dorazacieho bloku alebo
odrezku jemne poklepte po dizke spoja, kym sa pevne neuzavrie.



b) Alternativha metdda:

Pod miernym uhlom zacvaknite dlhud stranu prvej lamely do predchadzajuceho radu. Posunte ju
smerom k diStan¢nej rozpere na lavej strane steny. Pri kladeni dalSej lamely zopakujte rovnaky postup
- zacvaknite dlhu stranu lamely do predchadzajiceho radu a posunite ju €o najblizSie ku kratkej strane
predchadzajuicej lamely. Pomocou doraZacieho bloku jemne poklepte po dizke lamely, aby sa spoj
uzavrel. Nasledne dorazacim blokom alebo odrezkom jemne poklepte aj na kratkej strane, kym sa
lamely bezpe€ne nezacvaknu. Pred poklepanim kratkej strany pouZite odrezok ako mostik medzi
susednymi lamelami, aby ste zabezpedili ich zarovnanie a rovnaku vysku.

1. Poznamka:

Nerovnomerné poklepanie alebo nadmerna sila mézu poskodit zamkovy mechanizmus.
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Tip: Po dokon¢éeni kazdého radu pouzite dorazaci blok alebo odrezok a gumené kladivo na jemné
poklepanie lamiel smerom k predchadzajlicemu radu, aby ste sa uistili, Ze st vSetky spoje pevne
zacvaknuté a nevznikli medzi nimi medzery. Medzery mézu oslabit stabilitu celej podlahy.

4. Kladenie posledného radu:
Na vrch posledného nainStalovaného radu polozte volnu lamelu. Na tuto lamelu polozte dalSiu
lamelu s perom smerujtcim k stene. Pozd(Z okraja vrchnej lamely nakreslite ¢iaru — tato &iara
oznaduje potrebnt $irku lamely. Lamelu pozd(z tejto linie odreZte a vloZte ju na miesto k stene.
Posledny rad by mal mat Sirku minimalne 50 mm. Pomocou tiahla a kladiva rovhomerne
poklepte pozd(Z celej dizky lamely, aby sa spoj uzavrel. Po dokon&eni odstraiite ditandné
rozpery.

5. Otvory pre rurky:
Zmerajte priemer rury a vyvrtajte otvor s priemerom o 20 mm vacésim nez namerana hodnota.
Pomocou pily vyreZzte maly zarez smerom od okraja lamely k otvoru (ako je zndzornené na
obrazku). Polozte lamelu na podlahu a vloZte vyrezanu Cast spat na pévodné miesto.



6. Dverné zarubne a listy:
PoloZte lamelu s dekorativhou stranou smerom nadol k dvernej zarubni a odpilte ako je
znazornené na obrazku. Nasledne zasunte podlahovu lamelu pod zarubnu.

Instalacia v kupelniach, pracovniach a komerénych priestoroch

Pri inStalacii podlahy v kupelniach, pracovniach alebo komerénych priestoroch je nevyhnutné
doékladne utesnit vSetky rezané ¢asti podlahovych lamiel, aby sa zabezpedila maximalna odolnost
a zachovala sa platnost zaruky.

Pri kazdom reze podlahovej lamely (&i uz na kratSej alebo dlhSej strane) je potrebné tieto miesta
utesnit. Okolo celého obvodu miestnosti naneste tesniacu hmotu, aby sa zabranilo prenikaniu
vlhkosti.

Dilatatné medzery vyplnite 10 mm stlacitelnou PE penou a nasledne prekryte pruznym 100 %
silikbnovym tmelom po celom obvode miesta inStalacie. Nepouzivajte akrylovy tmel, pretoze
neposkytuje dostato¢nu ochranu pred vihkostou.

Pred osadenim liSt naneste silikdnovy tmel na ¢ast liSty, ktora bude v kontakte s podlahou. Po
pripevneni list ihned zotrite prebytocény silikén, aby ste dosiahli ¢isty vzhlad.

Silikénovy tmel naneste aj na spoje podlahy s dverovymi zarubfami alebo inymi pevnymi objektmi v
miestnosti.

Tip: Silikénové tmely réznych znaciek su bezne dostupné v miestnych stavebninach alebo Zeleziarstve.

IV. DOKONCENIE INSTALACIE
¢ NainStalujte spat podlahové listy alebo soklové profily.
e LiSty vzdy pripevnujte k stene, nie cez podlahu, aby sa mohla podlaha volne hybat.

¢ V miestach, kde sa podlaha stretdva s inou podlahovou krytinou, pouzite prechodovy profil.
Tento profil zakryje odkryty okraj, avSak nesmie pritlacit podlahové lamely.

e Priprechode na ind podlahu nechajte medzi podlahovymi lamelami a susediacou podlahou 10
mm dilataéni medzeru.



V. UDRZBA PODLAHY

Kazdodenné Cistenie:

o Podlahu zametajte alebo vysavajte denne s pouzitim makkych kefovych nadstavcov.
Odstranenie skvrn a tekutin:

o Rozliate tekutiny a neCistoty odstrante okamzite.

o Podlahu umyvajte vihkym mopom podla potreby s pouzitim Cistiacich prostriedkov
odporucanych pre tento typ podlahy.

Pouzitie parného mopu:

o Pouzitie domacich parnych mopov je povolené, avSak len pri najnizSom vykone a s
pouzitim vhodnej méakkej textilnej podlozky.

o Neponechavajte parny mop na jednom mieste dlhsie ako 30 sekind.
o Dodrziavajte pokyny vyrobcu parného mopu.
Ochrana podlahy:
o Pod nabytok umiestnite plstené podlozky na ochranu podlahy pred poSkodenim.
o Privstupoch do domacnosti pouzite rohoze na zachytavanie necistot.

= Nevhodné stirohoze s latexovym alebo gumovym podkladom, pretoze moézu
spbsobit trvalé sfarbenie podlahy.

Zakazané cCistiace prostriedky:

o Nepouzivajte brisne ¢istiace prostriedky, bielidla ani vosky.
Manipulacia s tazkymi predmetmi:

o Tazké predmety netahajte ani nepostvajte po podlahe - vzdy ich prenasajte.
Ochrana pred slneénym zZiarenim:

o Akjetomozné, pouzite vhodné tieniace prvky na oknach, ako su zavesy, rolety alebo
okenné félie s UV filtrom, aby ste podlahu chranili pred dlhodobym vystavenim
intenzivnemu teplu a slne¢nému Zziareniu.

VI. DEMONTAZ PODLAHY

1.

Na demontaz podlahy zdvihnite cely rad lamiel jemne pod uhlom a rad postupne vyberte.

2. Ak potrebujete oddelit jednotlivé lamely v ramci jedného radu, nadvihnite lamelu smerom

nahor a jemnym pohybom ju rozpojte.





